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Resumen

La masica es vital para el ser humano, ya que por medio de ella se expresan emociones y
sentimientos. El presente estudio tuvo como objetivo comparar el gusto musical entre sexos,
estableciendo su estructura factorial, seleccionandose 1000 estudiantes universitarios en la
ciudad de Medellin-Colombia, a quienes se aplico una encuesta en la escala de Likert. Para el
analisis estadistico se empled el modelo lineal general, incorporando la técnica MANOVA,
adicionalmente, se realizo analisis factorial exploratorio. Se utilizaron los paquetes estadisticos
SAS y FACTOR, detectando diferencias entre sexos (p<0.05), referente a la estructura factorial; lo
anterior, indica que la preferencia musical no es la misma. Se concluye que los géneros
musicales de mayor aceptacion son: rock, clasica, salsa, electronica e instrumental, mientras
que los géneros menos aceptados son: corridos, rancheras, religiosa, llanera y popular.

Palabras clave: Estructura factorial, Gusto musical, Mdsica, Sentimientos.
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Abstract

Music is vital for the human being, because through it emotions and feelings are expressed. The
objective was to compare the musical taste between the sexes, establishing their factorial
structure, selecting 1000 university students in the city of Medellin Colombia, to which a survey
was applied on the Likert scale. For the statistical analysis the general linear model was used
incorporating the MANOVA technique, additionally an exploratory factor analysis was performed.
The SAS and FACTOR statistical packages were used. Detecting differences between sexes (p
<0.05), referring to the factorial structure. Which indicates that the musical preference is not the
same. It is concluded that the most accepted musical genres are: rock, classical, salsa, electronic
and instrumental, while the less accepted genres are: corridos, rancheras, religious, llanera and
popular.

Keywords: Factorial structure, Musical taste, Music, Feelings.

Introduccion

La misica se encuentra en constante interaccion con las personas y su entorno de vida, y es
poco probable encontrar un individuo que no tenga preferencia musical, ya que este factor
forma parte de todos los seres humanos. Se ha demostrado, incluso, mediante cardiotocografia,
que los fetos reaccionan ante el sonido musical, incrementando ellos su frecuencia cardiaca,
haciéndolos mucho mas activos y propiciandoles un mejor desarrollo motor (Cabanyes, 2014;
Neto et al,, 2018). En los recién nacidos, escuchar tonalidades musicales permite la relajacion del
bebé; ademas, la misica, en especial la religiosa y la clasica, pueden mitigar el dolor, reduciendo
de manera notable la probabilidad de presentarse depresion postnatal (Hirnle, Wrobel & Parkita,
2018). Escuchar mdsica trae grandes ventajas, dentro de las cuales vale la pena destacar: la
motivacion de la persona al aprendizaje, el desarrollo de la inteligencia humana, la adquisicion
de mayor destreza relacionada con el lenguaje, el incremento de la capacidad productiva, la
mejora de la conducta del individuo, la disposicion a un estado ideal de relajacion; la misica
permite mitigar la colera, entre muchos otros beneficios (Altun, Bllbil & Tiirkkan, 2018).

Existen varios factores que predominan en el gusto musical de las personas, como el idioma
en el cual se interpreta la melodia musical; factor que facilita, a la gran mayoria de habitantes
de un pais, la comprension de liricas y melodias musicales, generando emociones y sentimien-
tos que se ven reflejados en las letras. Por otra parte, la complejidad que pueda tener un
determinado tipo de cancion influye en su posterior gusto por ella, lo cual se ve asociado con la
aceptacion (McDermott, 2012). La misica se convierte en un medio de interaccion social,
generado por instrumentos y cuerdas vocales, lo que propicia en las personas intereses
comunes, ofrece una sensacion de tranquilidad y permite encontrar un vinculo emocional. La
musica es fuente de emociones y es componente curativo por medio de terapias especiales que
involucran los tonos musicales; de igual manera, los sonidos musicales se relacionan con
sentimientos afectivos e intelectuales. Lo anterior, permite que las personas, por ejemplo, se
vinculen mas con la actividad laboral; asi las cosas, la mUsica es el mejor componente que
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puede transformar una sociedad (Gisbert, 2018).

La masica gusta porque las personas consideran que es fundamental en su diario vivir, ya
que se identifican con muchos aspectos de su letra (Lopez y Oropeza, 2013). De acuerdo con
Hess (2018), la Orquesta Sinfonica de Toronto, Canada, presenta una serie de conciertos, en
diversos géneros musicales, con el fin de atraer a profesores y grupos de estudiantes; estos
conciertos tienen, dentro de muchos objetivos, unir a las personas, evitando tendencias racistas
que se dan en las aulas, a la vez le permite al docente romper jerarquias dominantes dentro de
la catedra que imparte. De manera adicional, se amplia el espectro musical, a fin de incorporar-
lo en los nuevos disenos curriculares; de igual forma, los estudiantes, por medio de la musica,
conocen nuevas culturas (Hess, 2018).

La masica es de vital interés en la articulacion y comprension de los idiomas, ya que, a través
del sonido y las melodias se facilita el entendimiento de una lengua en particular (De Castro,
2014). También, la masica es preponderante para deportistas de alto rendimiento, como factor
que permite mejorar la adquisicion y perfeccionamiento de habilidades motoras, posibilitando
al individuo concentrarse, de mejor forma, en la serie de ejercicios que adelanta (Guillén y Ruiz,
2015). De otro lado, Fuentes, Navarrete y Romero (2017), encontraron que la misica es utilizada
en el area educativa, con el fin de establecer estrategias didactico-pedagogicas que permitan
identificar el gusto musical de los alumnos, a fin de establecer logisticas de relaciones
interpersonales, que mitiguen factores de violencia en las aulas. De acuerdo con Lozano, Santos
y Garcia (2013), la masica, como componente cultural, permite que se cree un canal de comuni-
cacion y expresion emocional en el individuo. Las emociones que son generadas cuando se
escucha una melodia, estan en directa relacion con la actividad que se produce en el sistema
limbico y paralimbico, consideradas estructuras cerebrales, relacionadas con el procesamiento
emocional (Salimpoor, Benovoy, Larcher, Dagher & Zatorre, 2011). Ademas, seglin Porta y Herrera
(2017), “se ha comprobado como la misica tiene sentido muchas veces por si misma, siendo en
algunos casos mas significativa que la imagen” (p. 85).

Por otra parte, es importante senalar que la personalidad es aquello que hace Unico a los
individuos de ambos sexos; los psicologos la correlacionan con cinco dimensiones: la concien-
cia, el neuroticismo, la extraversion, la apertura y la amabilidad (Cherry, 2019). Al respecto, Vella
& Mills (2017) reportaron una asociacion entre la personalidad y las diferentes preferencias
artisticas, lo que ha permitido a los profesionales de la psicologia efectuar avances en explicar
la dinamica del comportamiento humano, en lo relacionado con las preferencias musicales y la
personalidad, sugiriendo formas de intervencion mediante el uso adecuado de distintas
terapias musicales. En igual sentido, Greenberg, Baron, Stillwell, Kosinski & Rentfrow (2015)
demostraron una correlacion entre el gusto musical y la personalidad, explicado ello desde la
teoria de la empatizacion-sistematizacion, lo cual permite inferir que, dependiendo del tipo de
cerebro, el individuo genera diferentes preferencias musicales; es asi como los del tipo E
prefieren escuchar masica de tonalidades calmadas, con poca excitacion, mientras que los de
tipo S prefieren misica estridente con gran excitacion (Greenberg et al,, 2015).

Wuttke, Nater, Ehlert & Ditzen (2019) plantean que escuchar misica de manera frecuente se
asocia con la reduccion del estrés y el comportamiento, presentandose diferencias entre sexos;
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en las mujeres, disminuye el nivel de cortisol, y en los hombres aumenta el nivel de alfa-amila-
sa, y se produce una menor secrecion de cortisol. De otro lado, la misica repercute en la
funcion reproductiva; se ha evidenciado que las mujeres, cuando estan en el periodo de
fertilidad, se inclinan por la musica que contiene composiciones mas estructuradas; incluso, la
musica se relaciona con la atraccion sexual, siendo diferente la forma de percibirla por parte de
los hombres, respecto a las mujeres (Marin, Schober, Gingras & Leder, 2017).

Es este punto, es importante indicar que, en la vida cotidiana, la mUsica proporciona
herramientas que le permiten a los ciudadanos interactuar con los demas, siendo posible que
las personas socialicen de mejor forma y expresen sus sentimientos a través de ella; por tanto,
la muUsica proporciona mejor calidad de vida para las personas que frecuentan escucharla
(Souza, 2014). En la actualidad, la misica tiene gran incidencia en los cambios de comporta-
miento de las personas, expresadas en emociones (Gurgen, 2016). De hecho, la misica tiene gran
impacto en maltiples actividades, desde la educacion, la industria, el comercio, la actividad
fisica, entre otras.

Finalmente, esta investigacion tuvo como objetivo comparar la preferencia musical entre
sexos, en estudiantes universitarios de la ciudad de Medellin-Colombia, mediante el analisis
factorial exploratorio, el cual tiene como fin detectar las variables que mas priman en el gusto
musical.

Metodologia

Técnica de muestreo

Se utilizo la técnica de muestreo aleatorio de proporciones en forma estratificada, teniendo
en cuenta igual factor de ponderacion por sexo, empleando un nivel de confiabilidad del 95% y
un error maximo permisible del 3.1%; esto se justifica, con el fin de potencializar los analisis
multivariados, referidos a la estructura factorial y de contraste, lo que permite establecer de
mejor manera la dimensionalidad del analisis; adicionalmente, se tiene una mejor rotacion de
los ejes y, por tal razon, mayor claridad investigativa. El tamano definitivo de la muestra fue de
1000 encuestas (n=500 hombres, n=500 mujeres), de acuerdo con lo que sugieren Comrey & Lee
(1992); las encuestas fueron aplicadas a estudiantes universitarios de la ciudad de
Medellin-Colombia, donde la poblacion objetivo se baso en el informe del Ministerio de
Educacion Nacional - Sistema Nacional de Informacion de la Educacion Superior — SNIES, con
fecha de corte de la informacion a 6 de abril de 2018. La seleccion de los estudiantes se efectud
de manera polietapica, asi: se eligieron de manera aleatoria dos universidades publicas y dos
privadas, y en cada una se aplicaron 250 encuestas, a igual nimero de hombres y mujeres,
aleatoriamente, escogiendo 5 programas en cada centro universitario.

La encuesta se efectud en escala Likert, donde 1 representa= definitivamente no me gusta; 2=
no me gusta; 3= ni me gusta ni me disgusta; 4= me gusta; 5= definitivamente me gusta. Las
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preguntas se relacionaron por el gusto musical de los géneros: rock, pop, rap, reggae, clasica,
reggaeton, salsa, cumbia, instrumental, popular, bolero, merengue, porro, vallenato, champeta,
musica colombiana, blues, jazz, electronica, romantica, ranchera, corridos, llanera, protesta,
tango, punk, bachata y religiosa

Metodologia estadistica

Para el procesamiento de la informacion se empled la técnica multivariada denominada:
analisis del factor con matriz de correlacion policorica (Hoffmann, 2016, p. 257), utilizando la
técnica paralela para establecer el nimero de componentes a retener. De manera adicional, se
uso el método de componentes principales con rotacion ponderada oblimin, a fin de determinar
la estructura factorial relacionada con la informacion, suplementando el proceso estadistico con
porcentajes para cada categoria de la escala Likert. Los contrastes entre sexos se realizaron por
medio del modelo lineal general, articulando la técnica MANOVA, con contraste canonico
ortogonal. De igual forma, se aplico la técnica Biplot, con transformacion centroide y métrica de
disimilaridad por el método de Pitagoras (Murphy & Katz, 2019, p172). Se utilizaron los paquetes
estadisticos SAS University y FACTOR.

Consideraciones éticas

De acuerdo el articulo 11 de la Resolucion 8430 de 1993 del Ministerio de Salud de Colombia,
la investigacion se clasifico sin riesgo. Todas las personas indagadas aceptaron la participacion
en el estudio de manera voluntaria y firmaron el consentimiento informado.

Resultados

En la tabla 1 se describen los porcentajes de aceptacion para cada uno de los sexos, referente
a cada género musical evaluado en la escala de Likert, destacandose en el sexo masculino que
al 74.3% no le gusta la masica religiosa, el 70.4% no prefiere los corridos y al 61.8% no le gusta la
champeta. Al preguntar qué géneros musicales les gusta de manera definitiva, el 53.9% indica
que el rock, seguido de la musica clasica (25.7%), la salsa (25%) y la misica electronica (24.4%). Al
sexo femenino, por su parte, no le gusta la masica religiosa (73.0%), la misica popular (611%), la
masica llanera (59.2%), la champeta (51.9%), y las rancheras (51.7%). A las mujeres,
definitivamente, les gusta el rock (49%), la salsa (27.2%) y la mUsica clasica (231%). No se
encontro diferencia estadistica entre tipos de universidad, al efectuar el analisis multivariado de
la varianza (p>0.05), pero si se establecio divergencia entre sexos (p<0.0001), en lo referente a la
preferencia musical de los estudiantes de la ciudad de Medellin.
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Porcentaie de preferencis musical, para cady fem de le escala Ligar: por sexo

SSN: (

Fizsculimo Femeuino
Ercal Liken Escala Likart

graem 1 1 3 4 3 1 2|3 4 3
Rock 50 48 131 231 539 70 70 141 230 450
Pap 168 163 351 243 16 02 113 271 349 173
Rap 163 153 270 260 144 108 170 333 180 84
Regzae 126 113 317 314 110 113 137 300 320 130
Clasica 7 76 250 351 257 82 137 288 261 21
Repgaetn 368 165 201 131 €5 300 170 261 108 73
Salsa 74 10 M1 314 250 28 64 217 410 272
Cumbiz 185 106 333 172 ¢4 130 172 351 226 110
Instrmeetal 70 98 277 362 100 80 118 344 276 163
Popular 161 M0 255 06 46 300 211 211 116 52
Ealsro 03 187 320 153 78 134 13§ 208 230 113
Merengie 167 163 331 242 7§ 02 113 201 340 173
Parr 353 191 323 153 78 196 48 332 14 o9
Vallenmo 200 202 216 136 106 214 181 208 213 173
Champeta 416 202 257 ¢4 35 333 186 231 163 83
Colombima 102 151 306 200 140 142 131 331 212 142
Blue: 2§ 113 279 3213 185 134 141 208 288 130
Jarz 4 101 20 315 200 130 135 285 302 158
Elecwomica 26 115 238 307 244 170 111 283 261 163
Romintica 250 210 274 168 98 193 16 230 250 160
Rachern 344 214 270 115 48 335 181 248 177 58
Comidos 402 212 220 53 24 512 215 217 48 10
Limera 174 216 276  B1 39 306 106 264 110 33
Pratesta 377 150 274 200 104 300 130 233 172 106
Tanzo 713 146 315 218 100 221 135 328 222 104
Pk 146 130 237 103 136 331 205 210 156 88
Bachata 30 172 283 168 67 204 140 254 216 146
Religiosa 623 120 163 54 40 606 128 157 62 38

Amalisiz multivariada de 1a variznza enire sexos
Wilks p=0.000; Pillai"s p=0.0001; Hotelling p<0.0001; Baoy's p<0.0001

Analisiz multivariade de la varianza eptre tipo da universidades
Wilks p=0.05; Pillai's p=0.05; Hatelling p=0.03; Roy's p=0.03

Nota- elabaracion da lo: autores. 1= definitivaments no me gustz, 2= no me gusta, 3= ni me gusta

ni me disgusta, 4= me gusta, S=definithraments me gusia.
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De otro lado, el analisis multivariado Biplot, relacionado con el gusto musical de los
estudiantes universitarios de sexo masculino, permitio ver una correlacion en los géneros
musicales jazz, blues y masica instrumental. Otra relacion marcada se dio en los géneros
popular, ranchera, llanera y champeta; y el vallenato se correlaciono con la masica punk y el
reggaeton. Otro grupo significativo de asociacion se dio por la misica colombiana, tango, porro,
merengue, cumbia y bolero, como se proyecta en la figura 1. Cabe anotar que el analisis Biplot
es una representacion bidimensional que tiene como objetivo establecer relaciones entre
variables y entre las modalidades asociadas a ellas; el estudio se centro en el gusto por los
diferentes géneros musicales, con base en un soporte estadistico bidimensional, donde los ejes
son representaciones geométricas que proyectan las variables.

]
Rock

Figura 1. Analisis Biplot, referente al gusto musical para el sexo masculino. Elaboracion propia.
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Por su parte, la proyeccion multidimensional Biplot, para el sexo femenino, evidencié una
relacion en la preferencia musical de la mUsica protesta con bachata, reggaeton, ranchera, punk
y champeta. Otro grupo definido de géneros musicales lo conforman: cumbia, misica colombia-
na, instrumental, porro, bolero, reggae, blues, cumbia y rap. La mUsica electronica se correlacio-
n6 con misica romantica, jazz y merengue, como se aprecia en la figura 2.

40
25
= B 0
Cmbia RaP
m
B Colombian 20
" Instrumental S =
0
x4 0
X1
-]
alsd 20
]
3 Religicsa
=
4D
m a
X5 Rock

Figura 2. Analisis Biplot, referente al gusto musical para el sexo femenino. Elaboracion propia.

Al efectuar el analisis comparativo entre sexos, por medio de la técnica unidimensional de
varianza (ANOVA), se detectd diferencia estadistica (p<0.05), a favor del sexo masculino, en los
géneros musicales rock, rap, clasica e instrumental, blues, jazz, electronica, bolero y punk. El sexo
femenino se diferencio estadisticamente (p<0.05), en los géneros musicales pop, salsa, cumbia,

.ucn.edu.
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merengue, porro, vallenato, champeta, romantica y bachata (tabla 2). El analisis multivariado
de la varianza MANOVA permitio detectar diferencias altamente significativas en la preferencia
musical entre sexos (p<0.0001) (tabla 2). Es necesario indicar que la técnica multivariada
MANOVA, se realizd con base en todas las variables objeto de estudio de forma simultanea, por
medio del modelo lineal general; esto se hace con el fin de comparar si existe divergencia entre
géneros, a diferencia del ANOVA que solo permite comparar la divergencia para una sola
variable.

Tabla 2

Andlisis multivariado de la varianza y de contrastes por sexo

Tipo Musica Masculino Femenino Tipo Misica  Masculino Femenino

Rock a b Champeta b a
Pop b a Colombiana a a
Rap a b Blues a b
Reggae a a Jazz a b
Clasica a b Electronica a b
Reggaeton a a Romantica b a
Salsa b a Ranchera a a
Cumbia b a Corridos a a
Instrumental a b Llanera a a
Popular a a Protesta a a
Bolero a b Tango a a
Merengue b a Punk a b
Porro b a Bachata b a
Vallenato b a Religiosa a a
Andlisis multivariado de la varianza entre sexos
Wilks p=0.0001 Pillai’s p=0.0001
Hotelling p<0.0001 Roy’'s p<0.0001

Pruebas para verificar si existe Normalidad Multivariada
Mardia p==0.05 Hense-Zirlek p>0.05 Royston p=0.05
Se verifica el supuesto de normalidad multivariada.
Nota: elaboracion de los autores. Letras distintas indican diferencia estadistica entre sexos

(p<0.05).

El analisis del factor posee gran importancia, ya que es una técnica multivariada que permite
explorar, de manera simultanea, todas las variables, con el fin de caracterizar los componentes
que priman en un proceso investigativo; de manera adicional, establece cuales variables son las
que mas repercuten. Es una metodologia ampliamente utilizada por los investigadores (Brown,
2014, p. 12; Kline, 2014, p. 1), con el fin de explorar lo que sucede ante la presencia de mucha
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informacion. El analisis factorial, efectuado para cada sexo, permitio establecer tres factores:
para el sexo masculino, el factor uno lo definieron los géneros musicales tango, misica
colombiana, bolero, porro, clasica, cumbia, instrumental, llanera y protesta; el factor dos lo
establecieron los géneros musicales reggaeton, salsa, popular, merengue, vallenato, champeta,
rancheras, corridos y bachata; y el factor tres lo establecieron el rap y el reggae. En el sexo
femenino, por su parte, el factor uno lo determinaron los géneros musicales rancheras, popular,
corridos, romantica, bachata, vallenato y champeta; el factor dos lo determinaron los géneros
bolero, blues, clasica e instrumental, misica colombiana, tango y llanera; el factor tres lo
representan el rap y el reggae. Lo anterior se puede apreciar en la tabla 3.

Al efectuar un analisis mas detallado de los resultados, respecto a los ejes factoriales, se
concluye que existe una divergencia en la preferencia musical, lo que se explica porque la
estructura factorial es diferente en ambos sexos; los estudiantes de género masculino se
inclinan mas por géneros musicales norteamericanos, mientras las mujeres tienen mayor interés
en mdsica regional. Adicionalmente, los hombres prefieren la misica mas estridente, caso
contrario de las mujeres, que gustan de géneros musicales mas suaves, bailables y romanticos.
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Awtlizis facooricl por sexa, referense a los gustos musicaies

Haombraz Nhijeres
Tipo Factoe 1 Factor 2 Factor 3 Factoe 1 Factor 2 Factoe 3
Fock [ -0.30 038 -0.53 046 018
Pop -0.2 028 0.05 ox -0.19 018
Fap -0.1% 0.05 .82 LRI 004 0.43
Beggae 013 017 L) -0.01 013 0.73
Clasica LT 009 0.1 -0.03 073 003
Reggastcn -0.45 061 028 042 -0.44 0.3g
Zalzz 031 .61 017 041 011 045
Cumihia 6l 061 011 034 013 oo
Instnumnesntal 050 0.03 -0.11 0.03 073 -0.10
Popular 018 070 -0.05 071 015 -0.08
Eolera oTo 045 -0.15 035 071 008
herenmie 033 075 -0.035 065 010 020
Porro o4 068 -0.15 063 041 021
Wallenato LT 075 0.1 073 -0.14 015
Champeta o 072 020 057 -0.14 042
Colambiana 02D 045 -0.14 03y 069 012
BElues L -0.17 032 -0.22 037 047
Jazz L) -0.14 041 -0.22 062 038
Electranica -0.38 006 057 -0.06 -0.14 0.3g
Pomsntica 040 056 -0.26 .64 031 -0.14
Banchera 0xR 020 -0.10 071 020 -0.07
Comidaos 035 072 -0.04 LR 047 -0.05
Llanerz LR 061 -0.07 .55 066 -0.05
Protesta L) 014 014 004 055 018
Tanzo 0B 028 -0.07 015 oTe 011
Pumic L -0.25 033 -0.30 037 0.z
Bachata -0.14 072 016 065 -0.27 0zy
Belizioza 0ol 050 -0.05 047 0.03 -0.21
Adequacy of the comrelation matrix Adequacy of the comrelation matrizx
Disterminant of the mamix = Disterminent of the mamix =
0000000531 740598 000000152 T691859
Eartlett's statistic = 76534.6 (df =378; Bartlett's statistic = 35284 (df =3T§;
B= 00000100 B= 00000100
Eziser-Kever-Olkin (EWD) test = Eaizer-Kever-Olkdn (EWID) st =
0_BB22D (good) 0.25364 (good)
MAMOVA  Comparacion entre sexos, referente zl analisiz del factor, p=0.05

Prsbas para verificar s exizte Monnsalidad hJialdvariada

hlardia p=0.05 Henze-Zirlak p=0.05 Fovston p=.035
Se verifica el supnesto ds nommalidad nmltivariada

Norx elaboracion propia
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Discusion

En la ciudad de Medellin se han llevado a cabo pocos estudios relacionados con la preferen-
cia musical, de ahi la importancia de la presente investigacion, la cual describe, con técnicas
avanzadas de tipo estadistico, los gustos musicales por sexo, encontrando, en gran medida, que
los géneros musicales provenientes del exterior son los que mas incidencia tienen en los
estudiantes universitarios. La misica autoctona gusta en un bajo porcentaje, debido a la
influencia que tienen muchas emisoras de FM, al programar musica extranjera, y en poca escala
los géneros musicales propios, salvo el vallenato. De otro lado, la cultura musical se ha perdido
en las instituciones primarias, pues antiguamente existia la clase de musica, en la cual se
propiciaba la creatividad y el conocimiento de la misica autoctona.

Existen diversos géneros musicales que son difundidos por los medios masivos de comunica-
cion, en su mayoria con alcance global, donde las preferencias de los estudiantes universitarios
se correlacionan con procesos de socializacion y factores culturales inherentes a la juventud; es
decir, los gustos musicales se asocian con la posicion social de los individuos. Adicionalmente,
se encontraron diferencias entre sexos (p<0.05), como lo evidenciaron Casillas, Colorado, Molina
y Ortega (2014).

De otro lado, el presente estudio permitio detectar que los géneros musicales que mas les
gusta a los jovenes universitarios son: rock (53.9%), seguido de musica clasica (25.7%), salsa
(25%) y electronica (24.4%). Una investigacion adelantada en Chile por Galleguillos & Mufioz
(2015), reportd resultados similares en lo referente al gusto por el rock, pero menor preferencia
por el género electronico. Por su parte, la investigacion adelantada por Tekin (2016), en la
Universidad Western Turkey, con 205 estudiantes, establecio que la preferencia musical se
relaciona con los géneros musicales blues, jazz, artistica, latina, reggae y rock. También, la
investigacion de Snjezan & Ercegovac (2017), realizada con 314 estudiantes de la Universidad de
Split Took, identifico que uno de los géneros mas preferidos fue la musica popular, lo que no se
vio reflejado en la presente investigacion, en tanto los estudiantes de Medellin poco gustan de
ese tipo de misica. De igual manera, un estudio llevado a cabo por Terrazas, Lorenzo y Gonzalez
(2013), en la Universidad Autdnoma de Chihuahua-México, con 530 estudiantes, destaco que los
géneros musicales que mas gustan a los estudiantes no son propios de la region; exceptuando
el gusto por las bandas nortefas (121%), los estudiantes de dicho centro de estudio prefieren el
rock. Finalmente, en la investigacion adelantada por Tekin (2016), en Turquia, se encontro una
correlacion entre las preferencias musicales de los estudiantes y la frecuencia con que
escucharon la masica.

En este orden de ideas, la investigacion efectuada por Schafer & Sedlmeier (2009), mediante
el analisis del factor, permitio detectar seis dimensiones relacionadas con el gusto musical, asi:
la dimension uno, relacionada con jazz, blues, swing y misica clasica; la dimension dos, se
relacion6 con misica electronica (techno, trance, house y dance); el factor tres se correlaciond
con punk, metal, rock, alternativa, gothic y ska; el factor cuatro se asocio con hip hop, rap y
reggae; la quinta dimension la caracterizaron los géneros musicales pop, soul, RnBy gospel; y el
factor seis lo definieron beat music, folk y country. También, Rentfrow, Goldberg & Levitin (2011)
establecieron tres componentes: uno, definido por misica clasica, contemporanea, latina y jazz;
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dos, definido por rock, metalica y punk; y tres, correlacionado con rap y electronica. En este
orden de ideas, es necesario anotar que las anteriores investigaciones son diferentes a la
estructura factorial detectada en la presente investigacion, donde la construccion de los
factores primo mas en géneros musicales de poco gusto, en los estudiantes universitarios de
Medellin. Tekin (2016) también encontro diferencias entre sexos (p<0.05), resultados similares a
la presente investigacion. De igual manera, con base en el conocimiento de la estructura
factorial, se evidencia que la cultura propia de una region incide de manera notoria, tanto en la
preferencia musical como en el comportamiento de las personas al escuchar melodias
musicales. En el caso de los estudiantes encuestados se observa escaso arraigo a su propia
cultura, pues prefieren géneros musicales de otras latitudes del mundo, caso contrario a lo que
ocurre en Norteamérica y Europa.

Finalmente, la investigacion sobre temas referentes a la masica puede impactar en el
desarrollo futuro de multiples propuestas investigativas de tipo experimental, tales como la
incidencia de la masica en la recuperacion de personas que presenten enfermedades, en el
desarrollo de ninos especiales, en personas en situacion de reclusion, en la adquisicion de
nuevos conocimientos, en el rendimiento académico, en la produccion de una factoria, en la
produccion lechera, en el crecimiento de las plantas, en el rendimiento de los cultivos, entre
otros. Es decir, el campo de estudio es bastante amplio, permitiendo considerar una diversa
gama de aplicaciones futuras.
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