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Resumen

Las complejas relaciones entre familias, guerra y construccion de paces, excede las logicas de
victimizacion. Las primeras no solo han padecido los rigores de las violencias, sino que han
promovido el desarrollo de actores armados, han convivido con ellos, han surgido de sus entrafias
y han generado dinamicas de paz. El articulo explora el modo como la literatura especializada
aborda estas relaciones, proponiendo una lectura critica sobre sus logros, vacios y retos. El analisis

permitio la construccion de cinco categorias: 1) familias victimas del conflicto; 2) familias como

! Reconocimiento: El presente articulo es un resultado del proyecto “Familia, paz y democratizacion: visibilidades,
silencios y retos", apoyado por la Universidad de Caldas, Facultad de Ciencias Juridicas y Sociales, Departamento de
Estudios de Familia.
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educadoras para la paz; 3) familias promotoras de la guerra; 4) familias de combatientes y
excombatientes; y 5) familias resistentes/sobrevivientes constructoras de paz. A partir de este
recorrido, se construyd una propuesta analitico/politica en torno de tres ejes: 1) devenir familiar
en contextos de paz y guerra (Su constante proceso de constitucion y reconstitucién), 2)
experiencias familiares (que superan la suma de narrativas individuales) y 3) agencia (capacidad
transformadora). A partir de estos ejes, se concluye la necesidad de impulsar una agenda de
investigacion y reconocimiento politico de los modos como las familias problematizan su lugar en
la Colombia contemporanea: sus capacidades, tanto para transformar las l6gicas violentas como
para reproducirlas.

Palabras clave: Familia; Guerra; Paz; Violencia.

Abstract

The complex relationship between families, war and peacebuilding goes beyond the logic of
victimization. The former have not only suffered the rigors of violence but have also fostered the
development of armed actors, coexisted with them, emerged from their entrails and generated
peace dynamics. The article examines how the specialized literature addresses these relationships
and proposes a critical reading of their achievements, gaps and challenges. The analysis allowed
the construction of five categories: 1) families as victims of the conflict; 2) families as peace
educators; 3) families as promoters of war; 4) families of combatants and ex-combatants; and 5)
resistant/survivor families as peacebuilders. Based on this journey, a proposal for an
analytical/political approach was built around three axes: 1) the becoming of families in the
contexts of peace and war (their constant process of constitution and reconstitution), 2) family
experiences (which go beyond the simple sum of individual narratives), and 3) their agency (their
capacity for transformative action). Based on these axes, we conclude with the need to promote a
research agenda and political recognition of how families problematize their place in contemporary

Colombia: their capacity to transform and reproduce violent logics.

Keywords: Family; War; Peace; Violence.
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Introduccion

“La sucesion de conflictos armados con los que se tapizé el panorama social del siglo XIX
incentivd una serie desastrosa de pasiones violentas, que llegé a los extremos de que familias
enteras terminaran matandose entre si, divididas por el color de una bandera”

(Jaramillo, 2016, p. 362)

La confrontacion armada colombiana ha arrastrado a familias enteras. Con todo, multiples
iniciativas han sido desplegadas para resistir. A la historia de la guerra, se yuxtapone una historia
de supervivencias y paz que debe ser reconocida en su complejidad y potencialidad. EI presente
articulo se ubica en esta perspectiva. Reconocer y discutir los modos como las familias han
participado en estas dindmicas; no solo pretende animar la discusion académica, sino que se
constituye en una apuesta por aportar a la construccién de una sociedad mas justa que reconozca
la agencia familiar como uno de sus pilares.

Para avanzar en esta direccidn, es necesario superar la perspectiva que se limita al analisis
de los dafios por la confrontacion. En efecto, numerosos trabajos analizan esta cuestion (Bello,
2000; Giraldo-Zuluaga & Mufioz-Villarreal, 2020; Navia, 2008; Sanchez-Quintero, 2020); sin
embargo, pocos discuten el papel que las familias desempefian en la construccion de la paz
(Cabrera-Diaz & Molina-Sanchez, 2018; Castellano & Gomez, 2012; Paez et al. 2016), pocos
analizan los procesos familiares de combatientes y excombatientes (Giraldo Gartner, 2022;
Matarazzo & Baines, 2021), o abordan la participacion de grupos familiares en la dinamizacién
del conflicto (Centro Nacional de Memoria Histérica [CNMH], 2017; Ocampo, 2014). El presente
articulo indaga por las caracteristicas de los trabajos que investigan las relaciones entre las
familias, las guerras y la construccion de paces, combinando el scoping review (Codina et al.,
2022, p. 70) con el abordaje de textos relevantes sobre el conflicto y la construccion de paz.

Con algunas excepciones (Ketola, 2023), las investigaciones de esta cuestion carecen de
una discusion conceptual sobre la familia. En algunos casos, estas se presentan como telén de
fondo para abordar las violencias o discutir el papel de mujeres, nifios, nifias y jovenes en contextos
de guerra (Moreno-Acero et al., 2022). A pesar de lo anterior, estos trabajos ofrecen un rico y

complejo panorama que requiere atencion.
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En el presente texto, se alude al plural de la paz y la guerra para resaltar la diversidad de
procesos locales, regionales y nacionales (sobre la pluralidad de la guerra y la paz, ver Kalyvas,
2010, y Hameiri & Jones, 2017, respectivamente). En concreto, los aportes del presente articulo
son dos: primero, la identificacién de los principales ejes investigativos sobre el tema. Segundo,
la estructuracién de una perspectiva analitica-conceptual que recoge y complementa los hallazgos
de la revision de la literatura. De esta manera, se presentan los hallazgos del proyecto de
investigacion “Familia, paz y democratizacion: visibilidades, silencios y retos”, apoyado por el
Departamento de Estudios de Familia de la Universidad de Caldas, entre agosto de 2022 y julio de
2023.

Como categorias tedricas iniciales, se retomo la propuesta de Guzman y Rodriguez (2015)
para analizar las relaciones que establecen los actores armados y las poblaciones. Estas son:
solidaridad, acomodo, sometimiento y resistencia. Como se vera mas adelante, el analisis de los
documentos derivo en la construccion de cinco categorias emergentes: 1) familias victimas del
conflicto; 2) familias como educadoras para la paz; 3) familias promotoras de la guerra; 4) familias
de combatientes y excombatientes; y 5) familias resistentes/sobrevivientes constructoras de paz.

Con el proposito de precisar el contexto de las relaciones entre paces, guerras y familias,
se presenta una breve discusion acerca de las logicas de control territorial del conflicto. Dicha
discusion permitio plantear las categorias tedricas. Posteriormente, se describen los procesos de
andlisis de los documentos, la construccion de las categorias emergentes y se presentan los

hallazgos.
Contexto problematico: Orden social, guerray paz

No es este el espacio para discutir los origenes ni los factores de persistencia del conflicto;
sin embargo, se pueden mencionar algunos elementos: conflictos por la tierra, exclusion
econdmica y politica de sectores sociales, incapacidad del aparato politico para tramitar las
demandas de dichos sectores y resolver pacificamente los conflictos (Gonzélez, 2016; Gutiérrez-
Sanin, 2016, 2019). La confrontacion armada colombiana se caracteriza por la presencia de
multiples actores (guerrillas, paramilitares, Estado), con diferentes trayectorias y diversidad de

configuraciones regionales.
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“Para nadie es un secreto que, en el marco del conflicto armado en Colombia, los grupos
al margen de la ley establecieron sus propias formas de dominacion” (Sanchez-Quintero, 2020,
pp. 196-197). Tales formas incluyeron patrones de comportamiento basados en logicas
patriarcales, heteronormativas (algunos actores constituyeron relaciones homoeroticas; ver
Gallego & Giraldo, 2023). En este marco, “se requiere desarrollar un trabajo de reflexion y
resignificacion de los mandatos de género en las poblaciones para desarticular esa aparente
naturalidad de los autoritarismos patriarcales y promover caminos alternativos hacia la igualdad
de género” (Gonzalez-Gijon et al. 2020, p. 153).

Como lo destacan varios autores (Gallego, 2023; Kalyvas, 2010), el control territorial se
enmarca en la situacion estratégica de la confrontacion: los territorios en disputa experimentan
violencias diferentes a las vividas en los espacios controlados por un grupo. Las acciones de estos
actores “eran diferenciales, es decir, no usaban el mismo rasero para hacer cumplir sus demandas
en razon a la diversidad de personas que conformaban una comunidad” (Sanchez-Quintero, 2020,
p. 197). Sin embargo, se puede plantear con Igreja et al. (2025) que la bibliografia sobre los
procesos de postconflicto no ha abordado adecuadamente los diversos retos de la reconstruccion
social y el desarrollo comunitario en relacion con la creacién y el mantenimiento de redes
familiares y sociales.

Gallego-Montes (2020) plantea que, en algunos casos, las poblaciones justificaron la
violencia contra sujetos estigmatizados como prostitutas y personas LGBTIQ+. Asi, los mandatos
de género no obedecen solo a las perspectivas de los grupos armados, sino que articulan posturas
preexistentes en las poblaciones.

El control territorial implico la regulacién de la vida cotidiana, como la movilidad, el
acceso a bienes y servicios, las actividades colectivas, las tareas productivas y los vinculos de
solidaridad (Comision para el Esclarecimiento de la Verdad, la Convivencia y la No Repeticion
[CEV], 2022; Grupo de Memoria Historica [GMH], 2011). Las familias enfrentaron escasez de
recursos, destruccion de sus medios de supervivencia, desaparicion de sus espacios de encuentro,
eliminacion de sus organizaciones, transformacion de sus culturas, e instauracion de un clima de
terror (CEV, 2022). Una expresion de este control fue la regulacion de conflictos cotidianos por

actores armados ilegales (Castellano & Gomez, 2012; Uribe Sarmiento et al., 2022).
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Ahora bien, Guzmén y Rodriguez (2015) ofrecen un punto de partida conceptual aplicable
al presente analisis. Plantean que el control territorial se produce como resultado de la interaccion
entre la agencia de los civiles y la coercion de los armados. La agencia, alude a las posibles
relaciones entre la poblacién y los grupos bélicos. Estas pueden ser de solidaridad (apoyo al actor
armado), acomodo (adecuacion a la situacion), sometimiento (victimizacion) o resistencia. La
coercion puede adquirir dos formas: la primera, opera en espacios de dominio territorial de los
actores armados; la segunda, en escenarios dominados por el Estado.

Para el presente trabajo, se asumieron como categorias tedricas de analisis, las relaciones
de solidaridad, acomodo, sometimiento o resistencia, ya que permiten indagar diferentes dindmicas
familiares en contextos de conflicto y paz, superando la lectura centrada en la victimizacion. Como
se verd mas adelante, el andlisis del material obtenido llevé a la construccion de categorias
emergentes en torno de las cuales se presentaron los hallazgos.

Esta perspectiva conceptual-analitica permite considerar tanto las relaciones de
dependencia de las poblaciones que establecen los grupos beligerantes (legitimidad), como las
actividades violentas dirigidas a transformar las creencias, practicas y formas de vida locales, con
el propdsito de mantener cierta lealtad. En este escenario, las caracteristicas de las redes sociales
y familiares preexistentes juegan un papel crucial durante la guerra, asi como en los periodos de
postconflicto, tal y como Igreja et al. (2025) plantean respecto al caso de Mozambique. Por tanto,
el andlisis de los procesos de construccion de paz debe tener en cuenta las transformaciones y

continuidades de la guerra.
Estrategia metodoldgica

La estrategia metodoldgica implementada retomé el scoping review, entendido como un
tipo sistematico de sintesis de la evidencia, que procura determinar la situacion de un area del
conocimiento (Codina et al., 2022). En este marco, se desarroll6 un proceso de tipo cualitativo,
razon por la cual no se realizaron analisis estadisticos.

A partir de la pregunta ¢cuales son las caracteristicas de los trabajos que investigan las
relaciones entre las familias, las guerras y la construccion de paces?, y siguiendo la perspectiva

metodologica, se adelantd una busqueda planificada que contd con criterios de inclusion y
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exclusion. Luego, se revisaron las siguientes bases de datos: JStor, Taylor & Francis, Sage Journals
y Scielo. Asimismo, se definieron las siguientes ecuaciones de busqueda (criterios unificados de
busqueda):

1. Familiay guerra o, familias y guerras

2. Familiay paz o, familias y paz, familias y paces

3. Family and war or, families and wars

4. Family and peace or, families and peace

En este contexto, se construyo una tabla para identificar: la ecuacién de bisqueda, la base
de datos consultada, fecha de publicacion, ubicacion geografica, nimero de articulos hallados y
cantidad de documentos descargados. A partir de esta primera tabla y luego de la lectura de los
resumenes, se construyé una segunda tabla de datos en la que se especifico el objetivo del trabajo
seleccionado, las caracteristicas principales, asi como los factores de referencia relacionados con
su calidad y pertinencia. Los documentos obtenidos fueron evaluados mediante los siguientes
criterios explicitos:

1. Articulos cientificos- académicos.

2. Atrticulos relacionados especificamente con el papel de las familias, las dindmicas de

guerra y la construccion de paces.

3. Producciones académicas nacionales e internacionales.

4. Investigaciones publicadas entre 2000 y 2023.

La revision cuidadosa de los documentos encontrados tuvo en cuenta el objeto de estudio,
la delimitacion temporal, el papel o el lugar de las familias en las dindmicas de guerra y en los
procesos de construccion de paz, teniendo en cuenta las categorias tedricas planteadas: solidaridad,
acomodo, sometimiento y resistencia. Se elaboraron sintesis, notas y memos analiticos para
identificar patrones, recurrencias, vacios, tendencias, convergencias y contradicciones que
permitieron elaborar una primera version de los hallazgos. Como se vera mas adelante, este
ejercicio derivo en la identificacion y elaboracidn de las categorias emergentes que facilitaron la
presentacion final de los resultados.

Adicionalmente a la busqueda sistematica de investigaciones sobre familias, guerras y
paces en bases de datos especializadas, se abordaron trabajos sobre el conflicto y la paz que, aun

cuando no se centran en las familias, permitieron ahondar las categorias teoricas iniciales.
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Este primer proceso de busqueda en las bases de datos permitié la obtencion de 24
documentos. A partir de una consulta a expertos en el campo?, se decidié articular otros
documentos de especial relevancia en el ambito nacional, especificamente 3 informes de entidades
encargadas de analizar los impactos del conflicto y las experiencias de paz. Uno de estos pertenece
a la Comision para Esclarecimiento de la Verdad -CEV-, otro al Grupo de Memoria Historica -
GMH- y otro més, al Centro Nacional de Memoria Historica -CNMH-. Se agregaron, ademas, 10
textos que abordan la participacion comunitaria en procesos de paz, asi como 13 investigaciones
y un documental que tratan diferentes aspectos de las relaciones entre actores armados y civiles.
En total se analizaron 50 fuentes.

Construccion de categorias emergentes

El scoping review, permite el abordaje de textos referidos por expertos (Codina et al.,
2022). Algunos investigadores han empleado este tipo de procedimientos para fundamentar sus
analisis. Por ejemplo, Daly (2003) analiza el “negativo” (los problemas no considerados) por l0s
estudios de familia en el contexto norteamericano. Segun la autora, existe una distancia entre los
desarrollos teoricos (el “positivo”, los problemas discutidos) y la vida familiar. Ella argumenta que
poca atencion han recibido cuestiones claves como las creencias, las narrativas, la distribucion de
recursos y el uso del tiempo. Para dar cuenta de estos vacios, ella recurrié a investigaciones
producidas en otros campos.

En forma analoga, las relaciones de solidaridad, acomodo, sometimiento y resistencia
(categorias teoricas iniciales) proveyeron un horizonte analitico para interrogar el material
obtenido. Para enfrentar posibles sesgos en el procesamiento de la informacion, se discutié con
algunos colegas los resultados preliminares y se prestd especial atencion a los elementos no
considerados inicialmente; todo lo anterior llevé a la reformulacion de las categorias tedricas

iniciales.

2 Se consultd a tres expertos del campo de familia (profesores del doctorado en Estudios de Familia) y a tres
expertos en estudios de paz y del conflicto en Colombia que han trabajado en el desarrollo de sendas investigaciones
en esta area.
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Asi, algunos estudios dirigidos al anélisis de la victimizacion (sometimiento), ofrecieron
también una lectura de las resistencias; tal hallazgo problematizd la estructuracion las categorias
tedricas de sometimiento y resistencia. Se identificaron, ademas, diversos procesos de
victimizacion: poblacion bajo control territorial, desplazados y poblaciones urbanas.

De otro lado, las relaciones de solidaridad con los actores armados (familias promotoras de
la guerra), evidenciaron una contradictoria multiplicidad. Algunas familias ofrecieron apoyo
econdémico y politico a dichos actores, otras “aprovecharon” el escenario de la guerra para resolver
disputas (venganzas), mientras que otras aportaron combatientes o apoyo logistico.

Se evidencid, ademas, que los grupos armados imponen un orden militarizado en las
dinamicas sexo-afectivas de sus integrantes. A esto se suman las relaciones sentimentales que tales
integrantes establecen con la poblacion. Todo esto sustenté el desarrollo de la categoria de familias
de combatientes y excombatientes.

Finalmente, un grupo de investigaciones enfatizan en el papel de las familias como actores
educativos para la superacion de las violencias exacerbadas por el conflicto, lo que configur6 una
categoria emergente.

La Figura 1 sintetiza el proceso desarrollado:

Figura 1
Proceso metodoldgico

PROCESO METODOLOGICO i

BUSQUEDA E BUSQUEDA DOCUMENTOS - Documentos
IDENTIFICACION DEL I__) EN BASES DE DATOS I identificados a través

MATERIAL de consulta expertos I

Elabaracion primera
tabla de identificacion
de documentos

ELEGIBILIDAD DE APLICACION DE CRITERIOS

DOCUMENTOS — DEINCLUS\'ONV
EXCLUSION

p -

ELABORACION SEGUNDA

PRIMERA SINTESIS TABLA DESCRIPTIVA: Clasificacién del material
DESCRIPTIVA I > OBJET‘YOS‘ — seguin categorias tedricas
CARACTERISTICAS, I
CALIDAD Y PERTINENCIA \L
IDENTIFICACION DE REFORMULACION DE CATEGORIAS/PRESENTACION DE

CATEGORIAS HALLAZGOS: PROBLEMATIZACION, IDENTIFICACION
EMERGENTES DE TEMAS NO PREVISTOS

Nota. Elaboracién propia
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Hallazgos

Familias victimas del conflicto

El desplazamiento generé complejas rupturas familiares (Bermudez Rodriguez & Garavito
Ariza, 2019; Moreno-Acero et al. 2021; Ospina-Alvarado et al., 2020). En términos generales, las
familias desplazadas provenientes de entornos campesinos se ubicaron en sectores urbanos
marginados (Bello, 2000). En estos escenarios, los hombres enfrentaron problemas para encontrar
trabajo, dado que sus habilidades carecen de valor en este mercado laboral. Entre tanto, las mujeres
lograron emplearse en el servicio doméstico y, por esta via, obtuvieron ingresos. Esta situacién
creo conflictos relativos al papel de los hombres como proveedores frente a la autonomia ganada
por las mujeres (Bello, 2000, Moreno-Acero et al., 2021). En esta direccion, la reconfiguracion
familiar se articula a la resignificacion y reapropiacion del territorio habitado (Lopera Jaramillo et
al., 2020).

De otro lado, el secuestro extorsivo marcd profundamente a las familias victimas. Dado
que generalmente los proveedores fueron retenidos, las mujeres debieron asumir tareas de
administracion de los negocios y bienes. Tuvieron que obtener el dinero exigido sin apoyo estatal,
ni facilidades crediticias. En este escenario, el miedo se instal6 como una presencia constante que
deteriord su salud. En algunos casos, el secuestro se extendid por afios. En otros, familiares
tomaron el lugar del secuestrado. En otros mas, las familias padecieron varias retenciones. El
retorno de los seres queridos no siempre trajo tranquilidad, pues los traumas del secuestrado y sus
familiares generaron conflictos y rupturas dolorosas (Navia, 2008). EI ambiente de miedo, creado
por el secuestro y la extorsion (practicas asociadas, ver CEV, 2022), no solo afect6 a las victimas
directas y sus familias, sino que cred zozobra en amplios sectores rurales y urbanos.

Situaciones analogas se observan en escenarios de control territorial. Los habitantes del
Caribe cambiaron sus practicas de trabajo, reunion y vida doméstica: decidieron dormir en el
monte, cambiar sus horarios de pesca, guardar silencio, crear escondites, enviar a hijos e hijas a
otras regiones, evitar encuentros peligrosos y desarrollar practicas religiosas y espirituales de
proteccion (GMH, 2011).
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Las violencias crearon fendmenos de “desintegracion familiar, disgregacion de la identidad
cultural y lamemoria historica, un aumento de la desconfianza ante el entorno, actitudes defensivas
constantes (...), disociacion de los vinculos sociales y lazos afectivos” (Andrade Salazar, 2011, p.
117). El conflicto modificé la cotidianidad en tanto, “las formas de estar juntos, de juntarse, de
reunirse fueron alteradas por la persecucion, el temor a la reunién y a la congregacion en la
esquina” (Castellano & Gomez, 2012, p. 133).

La guerra expropio el cuerpo y el territorio de mujeres transgénero, “Yo una vez me tropecé
con [un paramilitar] de frente, y ahi fue cuando ese me dijo te vas marica hijueputa de este pueblo,
porque vamos a acabar con todos los maricas de aqui” (Lucrecia. Manzanares, como se cita en
Sanchez-Quintero, 2020, p. 204).

Por su parte, la CEV (2022) presenta un detallado informe de los dafios causados por la
guerra. Aunque este no cuenta con una teoria de la familia, ofrece una descripcion de tales
impactos. Se pueden destacar los relatos sobre la desaparicion forzada como un fenémeno que
imprimié una marca de miedo y dolor en los cuerpos de familiares. La vida se padece como una
muerte constante, un desgarramiento sin fin. La expectativa por hallarles con vida, o encontrar sus
restos, consume sus energias, los define, reorganiza sus vinculos afectivos. En algunos casos,
tuvieron que huir. Muchos enfrentaron la necesidad de generar los ingresos que provenian del ser
perdido, de responder a la incertidumbre sobre el futuro de hijos e hijas, de asumir la pérdida de
lazos comunitarios y enfrentar otras costumbres, incluso, otra lengua.

Asi, las familias asumen una ardua labor de reconstruccion de sus dinamicas para tramitar
su dolor y recrear proyectos comunes. La basqueda de desaparecidos ha generado organizaciones
que permiten resignificar las experiencias individuales y colectivas, creando nuevos vinculos
familiares: los integrantes se convierten en hermanos y hermanas de una lucha compartida (CEV,
2022).

Ademas, experimentaron cadenas de victimizacion: a las amenazas, el desplazamiento, la
tortura, la desaparicion, la agresion sexual; y se sumo la persecucion de los actores armados, la
ineficacia de los mecanismos de reparacion, asi como el estigma y la indiferencia (CEV, 2022).
Las victimas emprendieron un dificil proceso de reparaciéon, a través de un conjunto de
procedimientos que suelen crear una sensacién de humillacion (Uribe et al., 2023). Giraldo-

Zuluaga y Mufioz-Villarreal (2020) mencionan que en el Registro Unico de Victimas se reportaron
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29.259 casos de violencia sexual, pero solo “7.494 mujeres han recibido indemnizacion
administrativa, 2.712 han obtenido reparaciones, 1.115 han recibido apoyo en recuperacion
emocional individual y 3.450” han recibido algun apoyo psicolédgico (p. 173).

Este espectro de investigaciones sobre los impactos de la guerra y los esfuerzos de
superacion constituyen un aporte por comprender sus alcances, contribuir a la verdad,

democratizar la sociedad y construir estrategias de no repeticion.
Familias educadoras para la paz

Por su parte, algunos trabajos ofrecen propuestas encaminadas a potenciar el papel de las
familias en la construccién de la paz, bien reconociendo las practicas de dialogo familiar rural
(Péez et al., 2016), o cuestionando el orden cultural patriarcal (Cabrera-Diaz & Molina-Sanchez,
2018). Hinojosa-Garcia y Vasquez-Gutiérrez (2018), argumentan que ellas -las familias- son
mediadoras entre la cultura de la paz y la violencia cultural, y destacan su potencial para construir
practicas democraticas de autoridad.

En general, estos trabajos asumen que el contexto de guerra ha incentivado la expansion de
maltiples violencias. Aun cuando no plantean una relacion causal-mecénica entre los actos
violentos de los actores armados y otras expresiones violentas, estas ultimas se desarrollan en un
entorno favorable. Con todo, las familias no son definidas como meros dispositivos de
reproduccion de violencias estructurales, por el contrario, son abordadas como agentes de cambio.

Las familias emergen, entonces, como actores claves en la educacion de nifios y nifias, que
pueden desarrollar esfuerzos para enfrentar los entornos peligrosos que surgen de las dinamicas
globales individualizantes (Raza & Singh, 2022), y que construyen excepcionalidades a las
violencias (Alvarado-Pinzén & Ospina-Alvarado, 2020). Aqui, la paz adquiere un sentido social,
como construccion cotidiana de valores y principios desde las familias y la escuela (Arenas-
Villamizar et al., 2019). Tal y como lo comentan Vélez Muifioz et al. (2020): “Un lugar especial,
lo ocupan los procesos artisticos y culturales de construccion de la memoria del conflicto” (p. 205),
ya que estas practicas contribuyen al restablecimiento del tejido social fracturado por la violencia.

De otro lado, Rodriguez Cortés et al. (2022) indagan, desde la relacion madre-hijo, por los

procesos de socializacion en Bogota, en clave de construccion de paz. Encontraron que ellas
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desarrollan discursos y préacticas de regulacion, cuidado y disciplina orientadas a promover la
convivencia; sin embargo, no reconocen su labor como una contribucién a la paz, ni consideran el
acuerdo firmado entre el Gobierno y las FARC-EP como un elemento que incida en su vida
cotidiana. “Las participantes naturalizan su rol y lo enmarcan en la imagen de mujer y madre
destinada a cuidar y educar a sus hijos” (p. 249).

Con todo, la educacion para la paz se articula como una apuesta por el futuro:

Partiendo de lo que ya somos y podemos, potenciando las capacidades de cada familia

herida (...) Poner la familia al centro, no s6lo como victima o victimaria, sino como actor

de paz y de convivencia pacifica, es creer en su potencial de futuro, sobrellevando peso del

pasado y del presente. (Rodriguez Bustamante et al., 2019, p. 29)

En este escenario, se entiende la educacion como un elemento central de la construccion
de una paz duradera:

Este articulo trata sobre las familias y las aulas escolares como escenarios naturales de paz.

En ellas, ciertamente, la paz es un presupuesto basico que solo se corrompe en contextos

particulares de anomalia. Pero si esa paz familiar-escolar se potencia como laboratorio de

una mejor sociabilidad nacional, seguramente se convertird en duradera. (Rodriguez

Bustamante et. al, 2017, p. 2017)

Familias promotoras de la guerra

Poca atencidn se presta a las dinamicas a través de las cuales algunas redes familiares han
agenciado las violencias. Se trata de un tema espinoso que tiene implicaciones legales y politicas.
Sin embargo, algunos estudios ofrecen pistas en esta direccion.

De un lado, se evidencian procesos de configuracion de élites regionales (conformadas por
redes familiares y grupos politicos) que han apelado a la violencia para obtener tierras, controlar
instituciones y acumular capital politico. Del otro, se describe la participacion de familias en la
conformacion de estructuras bélicas, como un medio para vengar afrentas y/o proteger a los suyos.

Ocampo (2014) analiza la consolidacion de los grupos de poder en Cérdoba, abordando la
articulacion de redes familiares que, a través de alianzas matrimoniales y estrategias de relevo

generacional, acumularon capital politico y econdémico. En este escenario, los paramilitares
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contribuyeron a la reorganizacion de los grupos familiares. Las Autodefensas establecieron
alianzas y ofrecieron los recursos necesarios para acceder a cargos de eleccion popular y controlar
la burocracia regional. Esto facilité el desvio de recursos publicos y la creacion de vinculos con
autoridades policiales y judiciales, destinados a evadir la accion punitiva y legalizar los predios
obtenidos a través del despojo. Este entramado también potencio el desarrollo de proyectos
agroindustriales, mineros y energéticos en varias zonas del pais (CEV, 2022; Gutiérrez-Sanin,
2019).

De otro lado, algunos grupos familiares se vincularon a distintos bandos para resolver
disputas locales. Por ejemplo, durante La Violencia (1940-1950), familias enteras se involucraron
a las actividades del partido conservador para cobrar venganza por los dafios sufridos a manos de
sus rivales, en el norte de Boyaca y el sur de Santander (Gonzalez, 2016; Gutiérrez-Sanin, 2016).

En el sur del Tolima, en los afios 1960, grupos de familias se asociaron a los “limpios”
(precursoras del paramilitarismo en la region), mientras que otras hicieron lo propio con los
“comunes” (precursoras de las FARC). A pesar de las transformaciones de los bandos, estas
alianzas se mantuvieron por largo tiempo. Asi, la toma de Puerto Saldafia por las FARC, en el
2000, estuvo acompafiada de una masacre que arrasé con familias acusadas de apoyar a los limpios
y a sus sucesores (Barros & Uribe, 2019; CNMH, 2017).

Familias de combatientes y excombatientes

Los actores armados regulan la sexualidad y la procreacion de sus integrantes (Vallejo-
Samudio, 2023). La guerra supone una férrea disciplina y una constante exposicién al dafio fisico
y emocional (Giraldo Gartner, 2022; Matarazzo & Baines, 2021). Asi lo recogen Mufioz-Astudillo
etal. (2021):

Como categoria emergente la nocion de militarizacion de la nocion de familia, puesto que,

los testimonios revelan que, durante el reclutamiento, el discurso ideolégico o doctrina

subversiva, exigia a los combatientes renunciar a lo que conocian por familia e integrar la

organizacion subversiva como Unica familia militar. (p. 351)

Todo ello incide en las posteriores dinamicas de reintegracion a la vida civil. Por ejemplo,

mujeres excombatientes de las FARC enfrentan complejos procesos administrativos y legales para
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“recuperar” a los hijos e hijas que, durante el conflicto, fueron asumidos por el Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar (Giraldo Gartner, 2022).

Matarazzo y Baines (2021) analizan los procesos de constitucion familiar de combatientes
del LRA (Lord’s Resistance Army, en Uganda), una fuerza guiada por el espiritista Joseph Kony,
quien “recibe” mandatos de espiritus para gobernar al grupo. La Nueva Acholi constituye la utopia
del movimiento. Alli, las familias se componen de padres proveedores, madres cuidadoras e hijos
devotos. Cuando los combatientes ascienden en la organizacion, reciben permiso para casarse. Con
todo, los soldados-padres viven contradicciones que cuestionan el proyecto del LRA. Tanto la
precariedad de los campamentos como el peligro de la guerra limitan el ejercicio de la paternidad.
La imposibilidad de ensefiar habilidades basicas (comer, vestirse, socializar, etc.) y la dificultad
para proveer los bienes necesarios, crean un sentimiento de frustracion que conduce a la desercion.
Colisionan, de este modo, las visiones de futuro del grupo con las de los padres-combatientes.

Esta dindmica de “convertirse” en familia, implica una compleja articulacion entre el
pasado, el presente y el porvenir, una constante negociacion entre actores, dinamicas militares y
condiciones socioculturales.

En Colombia, la dindmica de organizacion-reorganizacion de las FARC genero diferentes
regulaciones de las relaciones sexuales y formas de participacion de las mujeres. En sus origenes,
ellas se dedicaban a labores de cuidado. Hacia 1980 se desarroll6 un debate sobre su papel como
revolucionarias-combatientes. Se establecieron normas contra practicas de discriminacion y abuso
sexual, asi como de regulacién de la sexualidad y la procreacion. Con el crecimiento de la
organizacion (que supuso nuevas practicas de reclutamiento) y la transformacion de las dinamicas
de guerra, desde finales del siglo XX, dichas regulaciones se intensificaron. El posterior avance de
fuerzas estatales y paramilitares, crearon condiciones de escasez de insumos médicos y deterioro
de la salud sexual (Giraldo Gartner, 2022).

En la guerra, los familiares de los combatientes se convierten en objetivos militares:

Yo estaba de coordinador del Plan [Nacional de Rehabilitacién] Putumayo en el afio 98,

cuando entran los paramilitares en la zona (...) mataron en una sola noche 18 nifias novias

de los guerrilleros. Y a los 15 dias, vinieron los guerrilleros y mataron a las novias de los
policias. (comunicacion personal, 15 de septiembre de 2020, Wenceslao Villa, funcionario
de la Agencia de Renovacion del Territorio en el sur del Tolima)
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En este escenario, se estructuraron relaciones afectivas en medio de la guerra:

A mi me conmovié una cosa. Yo fui el administrador en un area de distension en Sucre con

la guerrilla entre 1990-1991 (...) Un dia un guerrillero se enfermo y tenia que cargarlo al

hospital (...) Le pedi a un soldado que me acompanara (...) él le pregunta: “oiga ¢usted por
qué se metid en eso?, /por qué se metid en las armas?”, y el guerrillero le dice: “no es que
con las armas uno consigue chinas, muchachas”, y el soldado le dice: “jcierto que si!

(comunicacion personal, 15 de septiembre de 2020, Wenceslao Villa, funcionario de la

Agencia de Renovacion del Territorio en el sur del Tolima)

El documental “La Sierra” (Dalton et al., 2004), presenta escenas de la vida de un grupo de
jévenes vinculados al Blogue Metro, en Medellin. EI comandante mantiene relaciones con varias
adolescentes. Seis estan embarazadas. De acuerdo con su relato, a ellas les atraen las armas, el
poder y la moto (explicacion que ellas rechazan). Luego de la muerte de este comandante, su padre
retine a sus nietos, en un esfuerzo por crear vinculos familiares. Estos relatos plantean la necesidad
de analizar las relaciones de poder que se tramitan a través de los vinculos sexo-afectivos entre
combatientes, asi como entre ellos y las poblaciones.

Como analiza Cardozo (2022), las familias y las escuelas han jugado un papel clave en el
proceso de dejacion de armas y articulacion social de los firmantes del acuerdo de paz de 2016.
Con todo, dichos procesos se encuentran atravesados por tensiones y dinamicas complejas que
requieren profundizarse. En esta direccidn, el articulo aborda la relacion de dos combatientes que
se encuentran en un espacio de capacitacion y reincorporacion (ETCR):

Hija y madre ahora conviven en medio del espacio de transicion en Monterredondo

(Cauca). Luz organiza el tema alimentario (...) y su hija lidera la tienda que dispusieron

justo a la entrada del ETCR (...) Tristemente, reconocia que la guerrilla en el interior fue

determinantemente machista (...) pero me dijo que son estas cosas las que han venido

cambiando a partir de su “nueva cotidianidad”. (pp. 37-38)
Familias resistentes/sobrevivientes y constructoras de paz

La nocién de victimas activas cuestiona la perspectiva que las entiende como sujetos

pasivos, que poco o nada hacen para enfrentar su situacion (Moffett, 2016). En esta direccion, vale
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la pena distinguir entre enfoques violentoldgicos y pazoldgicos para la construcciéon de la paz
(Mufoz, 2001). Los primeros se esfuerzan por abordar criticamente las l6gicas de los actores
armados. Segun el autor, el excesivo peso que adquieren dichos actores lleva a caminos sin salida,
dados los incentivos que tienen para mantener sus privilegios. Los segundos, se preguntan por la
construccion de la paz desde la paz. No niegan la importancia de las violencias, pero enfatizan en
las estrategias de las poblaciones. Desde esta perspectiva, las respuestas familiares no se entienden
como simple resultado de las dindmicas de victimizacidn, sino como producto de sus capacidades.

Los trabajos sobre la paz desde los territorios destacan la existencia de multiples
experiencias que lograron confrontar a los actores armados (Uribe Sarmiento et al., 2022). Algunas
han cuestionado el orden patriarcal dominante, a través de procesos politicos, culturales y
productivos (Red de Mujeres Chaparralunas por la Paz, 2021). Estos cuestionan, ademas, la nocion
hegemdnica de la paz liberal, centrada en la implementacion de economias de mercado e
instituciones politicas liberales. En general, este tipo de paz favorece los privilegios adquiridos por
los actores armados y no atiende las dindmicas locales (Mac-Ginty, 2010; Mac-Ginty & Richmond,
2013), no es sensible al género y reproduce dinamicas pobreza y exclusion (Courtheyn, 2018;
Tom, 2013).

Es necesario visibilizar, fortalecer y aprovechar estas experiencias para crear procesos
innovadores y democratizadores. Estas, se constituyen en mediadoras que “hacen parte de las
capacidades humanas para construir formas de transformacion de conflictos y son posibles cuando
comunidades se unen para encontrar alternativas que generen vida” (Sanchez & Rincén, 2021, p.
94). “Salir adelante” se constituye en una metafora que recoge los esfuerzos de las familias y las
perspectivas nifios y nifias supervivientes Paez.

Asi, ASFADES (Asociacion de familiares detenidos desaparecidos) ha trabajado por mas
de 25 afios para apoyar a familiares, buscar desaparecidos, promover acciones legales y visibilizar
el fenomeno (CEV, 2022). Las cantaoras sobrevivientes de la masacre de Bojaya (2 de mayo de
2002) lucharon durante afios para realizar los rituales funerarios propios de su cultura, enfrentando
tanto a los actores armados como las barreras institucionales (CEV, 2022).

Con todo, son escasos las investigaciones sobre el papel de las familias en la paz. Se puede
mencionar el trabajo de Diaz et al. (2021) sobre la relacion entre transmision cultural y

construccién de paz en familias bogotanas. Valores como la solidaridad y la tolerancia,
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promovidos por las madres entrevistadas, contrastan con el desconocimiento y el desinterés por el
acuerdo firmado con las FARC.

Las dinamicas de supervivencia y de resistencia dependen de las logicas de coercion, la
fortaleza de las organizaciones locales, asi como del entorno de oportunidades politicas. En esta
direccion, en el corregimiento de Calarma (Chaparral, sur del Tolima), el desarrollo de una
economia cafetera local permitié a muchas mujeres administrar sus propias tierras (usualmente en
manos de hombres), organizarse y gestionar recursos. Todo ello se adelanté en medio de complejas
negociaciones con los hombres, quienes se resistian al proceso. Alli, algunas politicas publicas y
programas de cooperacion internacional crearon un escenario de oportunidad favorable para las
productoras (Uribe Sarmiento et al., 2022). El surgimiento de asociaciones de mujeres cafeteras
en un entorno de disputa generd transformaciones en el ambito familiar (autonomia de las
mujeres), asi como la construccion de una agenda colectiva de paz que cuestiona el dominio
masculino en el territorio.

Asi que la construccion de la paz no emerge del mero acuerdo entre los actores enfrentados.
Estos, pueden derivar en nuevos ciclos de violencia (Courtheyn, 2018; Tom, 2013) o recrear las
injusticias creadas por la guerra (Mac-Ginty, 2010). Dichos fendmenos encuentran en las
dinamicas familiares, tanto un punto de apoyo crucial (de reproduccion del patriarcado) como un
escenario de confrontacion. La construccion de la paz plantea, entonces, la necesidad de

transformar relaciones de poder en diferentes niveles (Hameiri & Jones, 2017).
Discusion: hacia una apuesta analitica

Como se ha presentado, las familias construyen diferentes estrategias para enfrentar
contextos de guerra y paz: frente a las rupturas que generan las violencias, ellas han construido y
creado vinculos, organizaciones y acciones para tramitar los impactos; incluso, han promovido
dindmicas que cuestionan y transforman las relaciones de poder imperantes; cuentan con el
potencial para actuar como mediadoras entre las l6gicas violentas y las de paz; pero también han
apoyado y/o aprovechado las acciones de los actores armados para obtener beneficios; finalmente,
las regulaciones de los cuerpos de los guerreros, los procesos que convierten en objetivos militares

a las personas cercanas, asi como los complejos vinculos que establecen con la poblacion, colocan
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sobre el tapete la cuestion de las familias de combatientes y excombatientes. Como plantean
Moreno-Acero et al. (2022), las familias se constituyen en un actor clave para el mantenimiento
del conflicto violento, asi como para su solucién. Todos estos elementos ofrecen pistas Utiles para
analizar y discutir el lugar de las familias en escenarios de guerra y de construccion de paz. Se
requiere, sin embargo, construir una perspectiva comprensiva que articule todos estos matices, con
sus contradicciones y potencialidades. Las siguientes paginas ofrecen un punto de partida en esta
direccion.

Jelin (2020) plantea que las familias son un punto de llegada, no de partida. En efecto, estas
son el resultado de complejos procesos sociales, culturales, econémicos y politicos, asi como de
decisiones individuales, negociaciones, conflictos y rupturas. Como ejemplo, se puede citar el
analisis de Palacio (2020) sobre la asociacién entre vivienda/hogar y familia. La concepcion
tradicional, asume que el hogar es la expresion fisica de la familia; sin embargo, la existencia de
familias glocales o transnacionales (Puyana et al., 2013) replantea esta perspectiva.

Como se ha sefialado, las familias se encuentran atravesadas por diversas relaciones de
poder. A su interior, el ejercicio de autoridad, la distribucion de tareas y recursos pueden crear
formas de exclusion. Pero el poder no se limita a estas cuestiones. Las familias participan en
dispositivos biopoliticos de gobierno de individuos y poblaciones (Pedraza, 2009). La biopolitica,
como poder sobre la vida y de la vida (Foucault, 2007), despliega procesos de subjetivacion a
través de los cuales cada uno establece una relacion consigo mismo y con los demés (Foucault,
2006). En este sentido, el poder no solo limita, castiga o invisibiliza, sino que crea regimenes de
verdad a partir de los cuales los actores dan cuenta de lo que son y participan en la construccion
de la realidad que los constituye. De acuerdo con Foucault (1988), el poder no es una accion sobre
los demas, es una actuacién sobre sus posibles acciones. Gestiona lo posible. Paraddjicamente, las
elecciones de los sujetos pueden reproducir las condiciones que los sujetan, convirtiéndolos en
actores de su propia sujecion (Lazzarato, 2006). Con todo, los sujetos son capaces de oponerse al
poder que los constituye y crear alternativas (Foucault, 1988).

Entonces, las familias participan en procesos de produccion de verdad y subjetividad, bien
respondiendo a las exigencias de su entorno, bien cuestionandolas y reformulandolas. Coexisten,
entonces, diferentes proyectos socioculturales de familia en la guerra'y en la paz. En esta direccion,
la propuesta analitica de Morgan (2019, 2020), ofrece elementos clave. Mas que proponer un
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marco conceptual, ofrece un enfoque centrado en las précticas familiares (family practices). Se
trata de indagar el modo como el quehacer cotidiano genera sentido (personal y colectivo),
construye y reconstruye narrativas, crea territorios, temporalidades (Morgan, 2020) y tramita
conflictos o problemas, estableciendo vinculos, responsabilidades, cercanias o distancias (Morgan,
2019). Este devenir familiar es dindmico y se encuentra atravesado por procesos sociales,
culturales, politicos y econdmicos diversos. Por esta razdn, es necesario cuestionar las dindmicas
institucionales que clasifican a las familias con el propdsito de articular programas orientados a la
administracion o regulacion de sus dinamicas.

Los proyectos familiares promovidos por los actores armados o por instituciones
encargadas de la paz, coexisten conflictivamente con otros proyectos. Tal multiplicidad invita a
reconocer que las familias no se relacionan con la guerra solo como victimas, estas proveen
combatientes, informacién y apoyo. Por supuesto, esta participacion no siempre es voluntaria,
suele responder a la intimidacion, a la necesidad de proteccidn, al deseo de venganza, a la busqueda
de oportunidades econdmicas, 0 a una combinacion de estos elementos (Dalton et al., 2004).

En este contexto, la cuestion gira alrededor de los procesos a través de los cuales las
familias devienen, cdmo se construyen y reconstruyen (Ketola, 2023; Matarazzo & Baines, 2021)
en contextos concretos, con sus capacidades, tensiones y conflictos.

El acento sobre el devenir familia, implica el problema de la experiencia familiar como
construccién colectiva que supera la mera sumatoria de perspectivas individuales (Daly, 2003;
Ketola, 2023; Matarazzo & Baines, 2021). Esta experiencia supone la coexistencia dinamica de
acuerdos, negociaciones, conflictos, silencios, concesiones, rupturas y reencuentros. No basta con
asumir un modelo ideal de familia a partir del cual se establecen estructuras y funciones, es
necesario indagar por los procesos contextualizados a traves de los cuales emergen dichos
vinculos. Devenir, crear experiencia y formar familia (agencia) en escenarios especificos de poder,

se constituyen en los ejes requeridos para develar los vinculos entre familias, guerras y paces.
A modo de conclusién: hacia la construccion de agendas

La mayor parte de los estudios sobre familia, guerra y paz se centran en los impactos. En

esta direccion, el analisis de los afrontamientos y de las resistencias aparece como respuesta a los
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dafios causados por los actores armados. Algunos trabajos invierten este andlisis: en lugar de partir
de los dafos, abordan las estrategias que han construido las familias y las poblaciones, destacando
las capacidades locales para enfrentar el accionar violento. Son escasos los trabajos que aluden a
las demas categorias identificadas; este hecho coloca sobre el tapete la necesidad de desarrollar
una agenda que fortalezca el campo.

Siguiendo a Morgan (2020), es necesario avanzar en el analisis de las territorialidades y
temporalidades de las familias en los procesos de paz y guerra, y por esta via se requiere indagar
por las transformaciones y continuidades familiares, tanto en los tiempos violentos como en los de
posconflicto (Igreja et al., 2025), pues como se ha sefialado, las relaciones entre los actores
armados y la poblacion es compleja, articulando complicidades, sometimiento y resistencias. Estas
temporalidades, con sus simultaneidades, rupturas y tensiones, supone diversidad de procesos de
paz, tal y como se ha observado en Sierra Leona (Tom, 2013), Mozambique (Igreja et al., 2025) o
Uganda (Matarazzo & Baines, 2021), lo que supone la articulacion de diversas geografias de
género y generacion al interior de las familias, un aspecto que debe profundizarse, de acuerdo con
Ketola (2023). De otro lado, es necesario analizar el modo como las creencias se articulan a las
dindmicas de reconfiguracion familiar en el posconflicto (Daly, 2003; Mufioz-Astudillo et al.,
2021), ya que estas juegan un papel relevante en tales procesos.

En esta direccion, se proponen tres dimensiones de trabajo: 1) arreglos institucionales para
administrar la guerra y la paz (los marcos de lo posible), 2) agencias familiares para transformar
dichos arreglos (emergencia de posibilidades otras) y 3) innovaciones familiares y comunitarias
en clave de paz (fortalecimiento de posibilidades otras).

La primera, alude a los procesos a través de los cuales los actores armados, el Estado,
organizaciones no gubernamentales y agencias de cooperacion, promueven ideales de familia. De
un lado, los mandatos de género, los escenarios para tramitar conflictos, los castigos o la vigilancia
de la vida cotidiana. Del otro, la manera como se trata a las familias a proposito de la reparacion
integral. Los procedimientos correspondientes tienden a promover comportamientos acordes con
sus préacticas. Con todo, han surgido reivindicaciones que cuestionan los fundamentos de tales
definiciones y practicas. Este tipo de analisis puede aportar al campo, al posicionar en el centro las

capacidades familiares.
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La segunda dimensién, entiende que las estrategias familiares surgidas en contextos de
guerra no responden exclusivamente a las logicas de los actores armados. El reconocimiento de
estas agencias contribuye a ampliar la discusion sobre la superacion de la violencia, ya que estas
experiencias ofrecen lecciones para desarrollar iniciativas colectivas innovadoras.

La tercera dimension alude a la necesidad de construir discursos novedosos sobre la paz.
Esta tiende a plantearse como un problema que resuelven el Gobierno nacional y los grupos rivales.
Se requiere reconocer las experiencias familiares de paz para contribuir a superar las violencias.

La presente propuesta, pretende aportar algunos elementos en esta direccion.
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